52. As DTM podem ser tratadas por farmacoterapia e
quais seriam as medicacoes mais apropriadas?

Sim.

Atualmente diversos farmacos estao disponiveis no mercado auxiliando o controle
sintomatologico das DTM e mesmo auxiliando na regressao da disfuncao.

Dentre os principais, pode-se citar analgésicos, anti-inflamatorios, relaxantes musculares,
ansioliticos e antidepressivos (utilizados principalmente em uma primeira fase), sendo
necessario ressaltar que a prescricao medicamentosa varia de acordo com o caso e as
necessidades de cada paciente.




As DTM podem ser tratadas por farmacoterapia e
quais seriam as medica¢oes mais apropriadas? (cont. 1)

O uso indiscriminado de medicamentos pode agravar o quadro de DTM (assim como o de
qualquer outra doenca), silenciando sintomas que poderiam ser tratados de forma simples
ou dificultando a resposta esperada do paciente.

Outra preocupacao em relacao ao uso de remédios se refere a combinacao inadequada,

gue é quando um medicamento pode anular ou potencializar o efeito do outro, gerando
efeitos indesejados e dificultando o diagndstico do profissional.

Evite a automedicacao!




As DTM podem ser tratadas por farmacoterapia e
quais seriam as medicacoes mais apropriadas? (cont.2)

Evite a automedicacao!




GRUPO 14
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Tratamentos alternativos

Toxina Botulinica




